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月月月月
山山山山
病病病病
院院院院
小小小小
児児児児
科科科科
でででで
はははは
子子子子
どどどど
もももも
達達達達
にににに
有有有有
益益益益
なななな
情情情情
報報報報
をををを
おおおお
知知知知
らららら
せせせせ
すすすす
るるるる
たたたた
めめめめ
にににに
月月月月
一一一一
回回回回
院院院院
内内内内
報報報報
をををを
発発発発
行行行行
しししし
てててて
おおおお
りりりり
まままま
すすすす

絵絵絵絵

本本本本


のののの


ごごごご


紹紹紹紹


介介介介

今今今今月月月月のののの顔顔顔顔

みみみみぶぶぶぶききききちちちちゃゃゃゃんんんんととととたたたたくくくくままままくくくくんんんん

日日日日焼焼焼焼けけけけででででりりりりりりりりししししくくくくななななっっっったたたたねねねね。。。。

熱熱熱熱
中中中中
症症症症
にににに
つつつつ
いいいい
てててて
︵︵︵︵
熱熱熱熱
射射射射
病病病病
・・・・
日日日日
射射射射
病病病病
︶︶︶︶

暑暑暑暑
いいいい
日日日日
がががが
続続続続
きききき
まままま
すすすす
、、、、
気気気気
温温温温
がががが
３３３３
５５５５
度度度度
をををを
越越越越
ええええ
るるるる
日日日日
もももも
出出出出
始始始始
めめめめ
、、、、
ここここ
のののの
季季季季
節節節節
にににに
気気気気
をををを
つつつつ
けけけけ
なななな
いいいい
とととと
いいいい
けけけけ
なななな
いいいい
のののの
がががが
熱熱熱熱
中中中中
症症症症
でででで
すすすす
。。。。

熱熱熱熱
中中中中
症症症症
とととと
はははは
以以以以
前前前前
はははは
日日日日
射射射射
病病病病
やややや
熱熱熱熱
射射射射
病病病病
とととと
いいいい
わわわわ
れれれれ
てててて
いいいい
たたたた
もももも
のののの
をををを
まままま
とととと
めめめめ
てててて
現現現現
在在在在
はははは
そそそそ
うううう
呼呼呼呼
ばばばば
れれれれ
るるるる
よよよよ
うううう
にににに
なななな
りりりり
まままま
しししし
たたたた
。。。。

今今今今
回回回回
はははは
熱熱熱熱
中中中中
症症症症
にににに
つつつつ
いいいい
てててて
おおおお
話話話話
しししし
まままま
すすすす
。。。。

どどどど
うううう
いいいい
うううう
状状状状
況況況況
でででで
おおおお
ここここ
るるるる
のののの
？？？？

高高高高
温温温温
はははは
もももも
ちちちち
ろろろろ
んんんん
のののの
ここここ
とととと
でででで
すすすす
がががが
、、、、
湿湿湿湿
度度度度
がががが
高高高高
いいいい
状状状状
況況況況
、、、、
無無無無
風風風風
状状状状
態態態態
、、、、
︵︵︵︵
汗汗汗汗
をををを
かかかか
くくくく
ここここ
とととと
がががが
阻阻阻阻
害害害害
ささささ
れれれれ
体体体体
温温温温
調調調調
節節節節
がががが
でででで
きききき
なななな
いいいい
状状状状

態態態態
︶︶︶︶
でででで
おおおお
ここここ
りりりり
まままま
すすすす
。。。。
次次次次
のののの
よよよよ
うううう
なななな
イイイイ
ンンンン
タタタタ
ーーーー
ネネネネ
ッッッッ
トトトト
ササササ
イイイイ
トトトト
でででで
はははは
そそそそ
のののの
日日日日
のののの
天天天天
候候候候
、、、、
地地地地
域域域域
、、、、
時時時時
間間間間
をををを
加加加加
味味味味
しししし
たたたた
熱熱熱熱
中中中中
症症症症
のののの
おおおお
ここここ

りりりり
やややや
すすすす
ささささ
をををを
表表表表
示示示示
しししし
てててて
いいいい
まままま
すすすす
。。。。
野野野野
外外外外
でででで
のののの
活活活活
動動動動
やややや
運運運運
動動動動
のののの
際際際際
にににに
はははは
ぜぜぜぜ
ひひひひ
ごごごご
活活活活
用用用用
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。

日日日日
本本本本
気気気気
象象象象
協協協協
会会会会
熱熱熱熱
中中中中
症症症症
予予予予
防防防防
情情情情
報報報報
　　　　
　　　　
　　　　hhhh

tt tttt ttpp pp
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ww ww
ww ww
ww ww
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-- --
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nn nn
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ii iiss ssoo oo
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ee ee
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環環環環
境境境境
省省省省
熱熱熱熱
中中中中
症症症症
予予予予
防防防防
情情情情
報報報報
ササササ
イイイイ
トトトト
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.. ..hh hh
tt ttmm mm

ll ll

もももも
ちちちち
ろろろろ
んんんん
水水水水
分分分分
をををを
充充充充
分分分分
にににに
摂摂摂摂
取取取取
でででで
きききき
なななな
いいいい
状状状状
況況況況
でででで
もももも
おおおお
ここここ
りりりり
やややや
すすすす
くくくく
なななな
りりりり
まままま
すすすす
。。。。

どどどど
んんんん
なななな
症症症症
状状状状
がががが
でででで
るるるる
のののの
？？？？

軽軽軽軽
度度度度
のののの
時時時時

高高高高
温温温温
のののの
環環環環
境境境境
のののの
なななな
かかかか
でででで
激激激激
しししし
いいいい
運運運運
動動動動
しししし
たたたた
後後後後
にににに
、、、、
足足足足
のののの
筋筋筋筋
肉肉肉肉
︵︵︵︵
時時時時
にににに
腹腹腹腹
筋筋筋筋
︶︶︶︶
がががが
ピピピピ
クククク
ピピピピ
クククク
しししし
まままま
すすすす
。。。。

中中中中
程程程程
度度度度
のののの
時時時時
︵︵︵︵
一一一一
般般般般
にににに
日日日日
射射射射
病病病病
とととと
いいいい
わわわわ
れれれれ
てててて
いいいい
るるるる
のののの
はははは
ここここ
のののの
症症症症
状状状状
︶︶︶︶

頭頭頭頭
痛痛痛痛
、、、、
めめめめ
まままま
いいいい
、、、、
嘔嘔嘔嘔
吐吐吐吐
、、、、
多多多多
量量量量
のののの
発発発発
汗汗汗汗
、、、、
低低低低
血血血血
圧圧圧圧
なななな
どどどど
をををを
認認認認
めめめめ
まままま
すすすす
。。。。
体体体体
温温温温
はははは
四四四四
十十十十
度度度度
以以以以
下下下下
でででで
意意意意
識識識識
状状状状
態態態態
︵︵︵︵
受受受受
けけけけ
答答答答
ええええ
︶︶︶︶
にににに
異異異異
常常常常

をををを
認認認認
めめめめ
なななな
いいいい
もももも
のののの
のののの
、、、、
ふふふふ
らららら
ふふふふ
らららら
しししし
てててて
たたたた
りりりり
、、、、
ぼぼぼぼ
ーーーー
　　　　
とととと
しししし
てててて
いいいい
たたたた
りりりり
しししし
まままま
すすすす
。。。。

重重重重
度度度度
なななな
時時時時

四四四四
十十十十
一一一一
度度度度
以以以以
上上上上
のののの
発発発発
熱熱熱熱
をををを
認認認認
めめめめ
、、、、
汗汗汗汗
はははは
止止止止
まままま
っっっっ
てててて
いいいい
るるるる
ここここ
とととと
がががが
多多多多
くくくく
、、、、
意意意意
識識識識
障障障障
害害害害
︵︵︵︵
受受受受
けけけけ
答答答答
ええええ
がががが
でででで
きききき
なななな
いいいい
︶︶︶︶
をををを
認認認認
めめめめ
まままま
すすすす
。。。。

けけけけ
いいいい
れれれれ
んんんん
をををを
おおおお
ここここ
すすすす
ここここ
とととと
もももも
ああああ
りりりり
まままま
すすすす
。。。。

処処処処
置置置置
はははは
？？？？

意意意意
識識識識
がががが
しししし
っっっっ
かかかか
りりりり
しししし
てててて
いいいい
れれれれ
ばばばば
衣衣衣衣
服服服服
をををを
ぬぬぬぬ
がががが
せせせせ
涼涼涼涼
しししし
いいいい
環環環環
境境境境
にににに
移移移移
しししし
てててて
、、、、
口口口口
かかかか
らららら
水水水水
分分分分
がががが
とととと
れれれれ
るるるる
よよよよ
うううう
でででで
ああああ
れれれれ
ばばばば
充充充充
分分分分
のののの
水水水水
分分分分
をををを

与与与与
ええええ
てててて
ああああ
げげげげ
てててて
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。
︵︵︵︵
でででで
きききき
れれれれ
ばばばば
ナナナナ
トトトト
リリリリ
ウウウウ
ムムムム
がががが
含含含含
まままま
れれれれ
るるるる
スススス
ポポポポ
ーーーー
ツツツツ
飲飲飲飲
料料料料
なななな
どどどど
がががが
好好好好
まままま
しししし
いいいい
︶︶︶︶
時時時時
間間間間
がががが
経経経経
過過過過
しししし
てててて
もももも
改改改改
善善善善

しししし
なななな
いいいい
場場場場
合合合合
やややや
口口口口
かかかか
らららら
飲飲飲飲
めめめめ
なななな
いいいい
よよよよ
うううう
でででで
ああああ
れれれれ
ばばばば
医医医医
療療療療
機機機機
関関関関
をををを
受受受受
診診診診
しししし
てててて
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。
なななな
おおおお
、、、、
熱熱熱熱
中中中中
症症症症
のののの
熱熱熱熱
にににに
対対対対
しししし
てててて
解解解解
熱熱熱熱
剤剤剤剤
はははは
効効効効

きききき
まままま
せせせせ
んんんん
のののの
でででで
熱熱熱熱
がががが
高高高高
いいいい
かかかか
らららら
とととと
いいいい
っっっっ
てててて
使使使使
用用用用
しししし
なななな
いいいい
でででで
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。

意意意意
識識識識
がががが
もももも
うううう
ろろろろ
うううう
とととと
しししし
てててて
いいいい
れれれれ
ばばばば
緊緊緊緊
急急急急
性性性性
がががが
ああああ
りりりり
早早早早
急急急急
にににに
受受受受
診診診診
ささささ
せせせせ
てててて
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。

︵︵︵︵
救救救救
急急急急
車車車車
でででで
もももも
可可可可
︶︶︶︶

最最最最
もももも
大大大大
切切切切
なななな
のののの
はははは
予予予予
防防防防
でででで
すすすす
、、、、
次次次次
のののの
よよよよ
うううう
なななな
ここここ
とととと
をををを
守守守守
っっっっ
てててて
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。

１１１１
　　　　
帽帽帽帽
子子子子
をををを
かかかか
ぶぶぶぶ
りりりり
、、、、
風風風風
通通通通
しししし
のののの
よよよよ
いいいい
服服服服
装装装装
にににに
。。。。

　　　　
　　　　
乳乳乳乳
幼幼幼幼
児児児児
はははは
おおおお
とととと
なななな
よよよよ
りりりり
熱熱熱熱
をををを
放放放放
散散散散
しししし
にににに
くくくく
いいいい
のののの
でででで
厚厚厚厚
着着着着
はははは
禁禁禁禁
物物物物
でででで
すすすす
。。。。
大大大大
人人人人
よよよよ
りりりり
一一一一
枚枚枚枚
はははは
薄薄薄薄
着着着着
にににに
しししし
てててて
ああああ
げげげげ
てててて
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。

２２２２
　　　　
体体体体
調調調調
のののの
管管管管
理理理理
はははは
十十十十
分分分分
にににに
。。。。

　　　　
　　　　
寝寝寝寝
不不不不
足足足足
なななな
どどどど
体体体体
調調調調
がががが
悪悪悪悪
いいいい
時時時時
はははは
熱熱熱熱
中中中中
症症症症
にににに
なななな
りりりり
やややや
すすすす
いいいい
のののの
でででで
、、、、
そそそそ
うううう
いいいい
うううう
場場場場
合合合合
はははは
激激激激
しししし
いいいい
運運運運
動動動動
やややや
炎炎炎炎
天天天天
下下下下
をををを
ささささ
けけけけ
るるるる
よよよよ
うううう
にににに

　　　　
　　　　
しししし
まままま
しししし
ょょょょ
うううう
。。。。

３３３３
　　　　
車車車車
中中中中
にににに
置置置置
きききき
去去去去
りりりり
にににに
しししし
なななな
いいいい
。。。。

　　　　
　　　　
車車車車
のののの
中中中中
はははは
すすすす
ぐぐぐぐ
にににに
６６６６
００００
度度度度
以以以以
上上上上
にににに
なななな
りりりり
まままま
すすすす
。。。。
絶絶絶絶
対対対対
にににに
子子子子
供供供供
をををを
車車車車
内内内内
にににに
放放放放
置置置置
しししし
なななな
いいいい
でででで
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。

４４４４
　　　　
ベベベベ
ビビビビ
ーーーー
カカカカ
ーーーー
もももも
注注注注
意意意意
。。。。

　　　　
　　　　
ベベベベ
ビビビビ
ーーーー
カカカカ
ーーーー
はははは
地地地地
面面面面
かかかか
らららら
のののの
照照照照
りりりり
返返返返
しししし
でででで
非非非非
常常常常
にににに
暑暑暑暑
くくくく
なななな
るるるる
のののの
でででで
注注注注
意意意意
しししし
てててて
下下下下
ささささ
いいいい
。。。。

５５５５
　　　　
水水水水
分分分分
補補補補
給給給給
とととと
塩塩塩塩
分分分分
補補補補
給給給給
をををを
確確確確
実実実実
にににに
。。。。
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